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Ayude a su hijo o hija adolescente a ser un
conductor más precavido.

Todos los años mueren casi 5,000 adolescentes en accidentes automovilísticos1 y unos 375,000 sufren lesiones.2

Aunque hoy en día los autos son más seguros, las carreteras son mejores, y hay un sinnúmero de programas para

conductores, las cifras se han mantenido relativamente estables desde hace más de una década. Pero usted puede

ayudar a que esto cambie.

establezca el diálogo.

Sin lugar a dudas, hablar con su hijo o hija adolescente sobre las reglas de conducir no es algo necesariamente fácil,

pero sí es importante. Especialmente si se tiene en cuenta que tres de cada cuatro adolescentes reconocen que sus

propios padres serían la mejor influencia para lograr que conduzcan de manera más segura.3

Allstate ha creado el Contrato de Manejo entre Padres e Hijos Adolescentes como medio para empezar el diálogo.

Este Contrato puede ayudarle a:

Describir las responsabilidades clave que su hijo o hija tiene como conductor

Tomar decisiones sobre las consecuencias asociadas cuando no se cumplen esas responsabilidades

Definir el papel que usted puede cumplir para contribuir al éxito de su hijo o hija adolescente

Después de que cubran cada tema y lleguen a un acuerdo, complete las reglas y consecuencias en el espacio

correspondiente. Por último, firme y feche el contrato. Es importante que coloque el documento en un lugar donde

no pase desapercibido, como por ejemplo la puerta del refrigerador, para poder reevaluarlo y hacer los cambios

necesarios, a medida que su hijo o hija adolescente va adquiriendo más experiencia como conductor.

conozca más acerca de los temas relacionados a los conductores adolescentes.

Las leyes sobre las Licencias Graduadas de Conducir (“Graduated Driver Licensing” — “GDL” por sus siglas en inglés)

ayudan a los nuevos conductores a tener su primera experiencia en la carretera.4 Cada estado tiene leyes diferentes, así

que usted y su hijo o hija adolescente deben familiarizarse con éstas y tomarlas en consideración al llenar el contrato.

Para más información acerca de las leyes sobre las Licencias Graduadas del estado donde reside, para entender mejor las

actitudes de los adolescentes al manejar, o para recibir consejos de cómo hablarle a su hijo o hija adolescente acerca de

cómo conducir con seguridad, por favor llame a un Agente de Allstate o visite www.miallstate.com/jovenes.

Cuanto más interés usted demuestre en el tema, más probable será que su hijo o hija adolescente llegue a ser un

conductor más precavido.

Hagamos del mundo un mejor
lugar para conducir.



exceso de velocidad y multas
En 2007, el 46% de las víctimas fatales de entre 16 y 19 años de
edad fue a consecuencia de accidentes vinculados a la velocidad.5

acuerdo

consecuencias

choques
A los adolescentes de 16 años de edad se les atribuye una tasa de choques
que es casi dos veces más alta que la tasa de choques de los adolescentes
que conducen de 18 y 19 años de edad, y casi siete veces más alta que la
tasa de choques de conductores entre los 30 y 59 años de edad.6

acuerdo

consecuencias

tomando, manejando y las drogas ilícitas
Un 13% de los alumnos de cuarto año de la escuela superior reportaron que
manejaban bajo la influencia de marihuana, un número casi equivalente a
aquellos que reportaron manejar bajo la influencia del alcohol.7

acuerdo

consecuencias

teléfonos celulares, música y otras distracciones
El hablar por un teléfono celular mientras maneja lo imposibilita de la
misma manera que lo están los conductores con un nivel de 0.08% de
alcohol en la sangre, lo cual en la mayoría de los estados se define como
manejar embriagado.8

acuerdo

consecuencias

cinturones de seguridad
El uso de cinturones sobre la falda y el hombro puede reducir el riesgo
de muerte en un accidente automovilístico en un 45%.9

acuerdo

consecuencias

cantidad de pasajeros
De acuerdo con un estudio reciente, basta con la presencia de un solo
adolescente varón más en el auto para que se dupliquen las probabilidades
de que se produzca un accidente fatal.10

acuerdo

consecuencias

hora del día
La mitad de los adolescentes que sufrieron accidentes automovilísticos
fatales en 2007 murieron entre las 3 p.m. y la medianoche. Verifique los
horarios de conducción prohibidos para adolescentes en su área.6

acuerdo

consecuencias

notas
Las buenas notas son importantes para el futuro de todo adolescente.
Además, pueden ahorrarle dinero. Consulte a su agente de Allstate sobre el
Descuento para Buenos Estudiantes (sujeto a términos, elegibilidad y
disponibilidad).

acuerdo

consecuencias

conductor adolescente
Prometo cumplir con el contrato descrito más arriba. Si no cumplo con
alguna parte de este contrato, aceptaré las consecuencias. En todo
momento en que no pueda conducir, seré responsable de hacer otros
arreglos necesarios para movilizarme.

______________________________________ ___________________
FIRMA DEL CONDUCTOR ADOLESCENTE FECHA

padre o madre/tutor
Prometo hacer todo lo posible para ayudar a mi hijo o hija adolescente a cumplir
con este contrato satisfactoriamente. Prometo tomarme el tiempo necesario
para contribuir a que mi hijo o hija llegue a ser un conductor precavido y
responsable. Entiendo que éste es un contrato cambiante y prometo tomarme
el tiempo que haga falta para conversar sobre estas reglas y sus consecuencias
cuando sea necesario.

______________________________________ ___________________
FIRMA DEL PADRE O LA MADRE/DEL O LOS TUTOR(ES) FECHA

Contrato de Manejo entre Padres e Hijos Adolescentes
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Para tener a su disposición un contrato interactivo el cual usted pueda guardar, imprimir y actualizar, o para informarse
más acerca de las leyes sobre las Licencias Graduadas de Conducir en el estado donde reside, visite a un Agente de
Allstate, o www.miallstate.com/jovenes.
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